
Killer Disease 一覧 

■Killer Disease…見落とすと死につながる疾患 

 症 候 疾 患 

１ ショック 

循環血液量減少性ショック（消化管出血・腹腔内出血）、心原性ショック

（心筋梗塞・不整脈）、閉塞性ショック（緊張性気胸・肺塞栓）、 

血管分布異常性ショック（アナフィラキシー・敗血症） 

２ 体重減少・るい痩 悪性腫瘍、結核、脱水、甲状腺機能亢進症 

３ 発疹 
Stevens-Johnson 症候群、薬剤性過敏症症候群、毒素性ショック症候群、

壊死性筋膜炎 

４ 黄疸 急性肝炎、肝硬変、化膿性胆管炎、溶血性貧血 

５ 発熱 敗血症、細菌性髄膜炎、感染性心内膜炎、血管炎 

６ もの忘れ 慢性硬膜下血腫、正常圧水頭症、脳炎、低血糖 

７ 頭痛 脳出血（クモ膜下出血）、細菌性髄膜炎、急性緑内障発作、脳腫瘍 

８ めまい 脳幹・小脳出血、不整脈、低血糖、脱水 

９ 意識障害・失神 肺塞栓、大動脈解離、クモ膜下出血、消化管出血 

10 けいれん発作 脳血管障害、てんかん、電解質異常（Na・Ca 異常）、低血糖 

11 視力障害 脳血管障害、側頭動脈炎、緑内障、網膜剝離 

12 胸痛 急性冠症候群、大動脈解離、緊張性気胸、肺塞栓症 

13 呼吸困難 異物誤嚥、気管支喘息発作、肺塞栓症、急性心不全 

14 吐血・喀血 食道静脈瘤、消化性潰瘍、Mallory-Weiss 症候群、肺結核 

15 下血・血便 上腸間膜動脈・静脈閉塞、虚血性腸炎、炎症性腸疾患、直腸潰瘍 

16 嘔気・嘔吐 脳血管障害、急性心筋梗塞、腸閉塞、消化性潰瘍 

17 腹痛 腹膜炎、腸間膜虚血、大動脈解離、腹部大動脈瘤破裂 

18 便通異常 腸閉塞、感染性腸炎、アナフィラキシー、甲状腺クリーゼ 

19 腰・背部痛 脊椎感染症、腹部大動脈瘤、大動脈解離、腎梗塞 

20 関節痛 急性化膿性関節炎、感染性心内膜炎 

21 運動麻痺・筋力低下 脳血管障害、脳炎、Guillain-Barre 症候群、電解質異常（Na・K 異常） 

22 排尿障害 脊髄圧迫、骨盤内腫瘍、急性腎不全、前立腺炎 

23 興奮・せん妄 脳血管障害、脳炎・脳症、敗血症、低血糖 

24 抑うつ 薬物中毒、うつ病（希死念慮を伴う）、甲状腺機能異常、認知症 

 

■各診療科の指導医は、研修医が上記の Killer Disease を確実に診断できるようにご指導お願いします。 
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