
令和6年度一般選抜試験問題　英語　解答例

大問 Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅳ
解答番号 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34

正解 b b a a d b d c c a d d c b ｂ a b c e c e b a a c c b d a a a ｄ a c

大問 Ⅳ ※看護学部は解答番号1～34を解答
解答番号 35 ※リハビリテーション学部は解答番号1～31と35を解答

遅い夕食をとることは、肥満や心臓病、糖尿病などを引き起こす。その理由はまだ明らかになっ
ていないが、夕食後すぐの睡眠中に、栄養素の処理と細胞の修復のどちらも行わなければならな
いことが原因ではないかと推測されている。
生活リズムは人それぞれ違い、食事の時間も異なるので、寝る時間とその直前の食事のあいだが
何時間空いているかが大切だ。私は、就寝の３時間前には夕食を終わらせておくのが理想的だと
考える。（196文字）
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