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問題 1 脳梗塞患者の看護のポイントを述べなさい。 

 

問題２ PICS（Post Intensive Care Syndrome:集中治療後症候群）について述べなさい 

 

問題３ 胃がん患者、幽門側胃切除術を受けた後、ビルロートⅡ法（ルーワイ法）術を受

ける。術後合併症を 2 つ挙げ、ケアのポイントを述べなさい。 
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出題の意図および解答例 

 

問題 1 

【出題の意図】 

脳梗塞患者へのケアの知識を問う。 

 

【解答例】 

脳梗塞の急性期では、病態や病型、脳浮腫の程度により、意識レベルや麻痺などの症状

の進行が見られる可能性がある。このため異常の早期発見のための観察を行う。脳循環自

動調整障害や脳浮腫による脳血流低下を予防するため、血圧コントロールや脱水予防をは

かる。早期離床は合併症予防や再発リクスや死亡率を低下する。 

 

問題 2 

【出題の意図】 

PICS についての知識を問う。 

 

【解答例】 

ICU 在室中あるいは退出後に発症する、運動機能障害、認知機能障害、制心機能障害の

総称である。 

 

問題 3 

【出題の意図】 

幽門側胃切除、ビルロートⅡ法術後の合併症についての知識を問う。 

 

【解答例】 

術後出血、縫合不全、膵液漏、ダンピング症候群についてのケアのポイントを記述す

る。 

 

 

 

 


